Ablauf Tag 1, Montag, 24.4.2024

e Begriifung & Organisatorisches
e Checkin-Runde: Geschichte meines Namens | Mein inneres Wetter | Meine Tatigkeit

e Text,Momo”

e Dialog-Karussell zu 3 Fragen: Wann und von wem wurde dir das letzte Mal wirklich zugehort?
| Wofur bist du dankbar im Leben? | Womit legst du dir Steine in den Weg? | Kannst du dich
so annehmen wie du bist?

- A hort schweigend und mit aller Aufmerksamkeit und Anteilnahme zu
- Bist eingeladen zu den Fragen etwas zu erzahlen
- Nach 10 Minuten Wechsel

e Reflexion in der Gruppe
Mittagspause

e Musik & Bewegung

e Personliches Schatzkastchen mit Wappen und Edelstein (,Welchen Schatz bringst du in die
Welt?“) gestalten

e Runde mit Vorstellung Schatzkastchen

e Dialogspiel mit Fragen und Zitaten

e Musik & Bewegung (4 Balle)
e ALLE WETTER Prasentation
e Personliches Schlusswort zum Tag



